Montag — Freitag Amts-, Landgericht Frahstuck ab 7.00 Uhr
28.07.-01.08.2025 Staatsanwaltschaft Essen Mittagstisch von 11.30 — 14.00 Uhr
31. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
it it
Menu | i : Nudelgratin mit , it _ Asianudein i
Ruhrei mit Rahmspinat = Dicke Reibekuchen | mit Karotten, Sellerie | Italienische Minestrone
4,20 € Zucchiniraspeln . :
’ und Pellkartoffeln . mit Apfelmus & Sojasprossen Baguette
und Bio-Tomaten N
SuRsauer-Sauce
Enthalt: C,G Enthalt: Aa Enthalt: C,2,3,5 Enthalt: Aa,G Enthalt: Aa
Curryreis-Pfanne Dicke Bohnen in Huhnersuppe mit Hackflelschballchen
o . . Buchstabennudeln mit Rahmsauce .
. mit asiatischem Gemuse |Rahm mit Kartoffeln : . Zusatzgericht
Menu |l ) . und frischem Pommes Frites
& Hahnchenstreifen & Mettwurst Partvbrétch & Preiselb Beachten!!!
5 50€ 5 50€ artybrétchen reiselbeeren
’ ’ 5,00€ 5,50€
Enthalt: 1,J,G Enthalt: G,I,J Enthalt: Aa, Enthalt: Aa,C,2,5 Enthalt: 4,C,J,|
Hahnchenbrustfilet
. . .. | Schweineschnitzel auf gebutterten Fischfilet Mallerin Art
. Gulasch von der Pute mit Hahnc_hengyros mit ~Wiener Art" Bandnudeln mit Kartoffel-
Tipp Spatzle Gemiusereis und itp Eri it Kirsch Méh t und
des Tages & Salat Tzaziki mit Pommes Frites mit Kirsc tom_af[en ohrenstampf un
g 6.50 € 6.50€ & Salat und Zucchini Senfsolde
’ ’ 6,50€ Rucolasalat 6,30€
6,50 €
Enthalt: Aa,G,C, Enthalt: G Enthalt: Aa,C Enthalt: Enthalt: Aa,C,D,J

Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstarkern 5.Sulungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwarzt
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch Ea Erdnlsse, Eb Mandeln, Ec Haselnusse, Ed Walniusse, Ee Cashewnlsse
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfriichte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit

Alle Menus auch zum Mithehmen.




