
Montag – Freitag 
21.07. – 25.07.2025 

Amts-, Landgericht 
Staatsanwaltschaft Essen 

   Frühstück ab                       7.00 Uhr 

Mittagstisch von   11.30 – 14.00 Uhr 
30. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 
4,20 € 

### 
 

 Spinat-Polenta-Taschen 
auf Reis dazu 
Tomatensauce 

### 
Spaghetti 

mit Tomaten-
Basilikumsauce 

Parmesan 

### 
Gemüsebällchen mit 
Kartoffelgratin dazu 

Brokkoli  

 
 Nudeln mit 

Calabrese, Sahne-
Paprikasoße und 

Reibekäse 

### 
 

 Kartoffelcremesuppe  
mit Gemüseeinlage 

Enthält:    Enthält:  G Enthält:  Aa,C,G   Enthält:  Aa,G  Enthält: G 

Menü II 

Bauerntopf mit 
Hackfleisch, Bio- 

Tomaten, Paprika und 
Kartoffelwürfel 

5,50€ 

 
 Back-Camembert 
mit Frühlingstampf, 
Schnittlauchsoße 
und Preiselbeeren 

5,50 € 

Salatteller “Cesar” 
Römersalat 

mit Putenstreifen 
Parmesan Dressing 

Baguette 
5,80 € 

Hähnchennuggets 
mit Pommes Frites 

& Cocktaildip 
5,50€ 

Zusatzgericht 
Beachten!!! 

Enthält:  Aa Enthält:  Aa,C,G, Enthält:  AaG Enthält:  Aa,G 2,5 Enthält:  

Tipp  
des Tages 

XXL Schnitzel 
Paprika-Zwiebelsauce 

Pommes frites 
Salat 
7,90 € 

 
 Cevapcici mit 

Djuvetchreis und 
Sommerquark 

Krautsalat 
6,00€ 

 
Spanische  

 Paella mit Gemüse 
Hühnchen und 

Seelachs 
dazu Aioli 

6,50€ 

 
 Deftiger 

Rindergulasch auf  
Spätzle 
Salat 
6,80€ 

 
 Backfisch mit 

Sommergemüse, 
Dillsoße und 
Salzkartoffeln 

6,50 € 

 1,5  Enthält:  Aa,C,G Enthält: G Enthält:  2,5, Enthält:  Enthält:  Aa,C,G 

 
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch  Alle Menüs auch zum Mitnehmen.        
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstärkern 5.Süßungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwärzt 
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch  Ea Erdnüsse, Eb Mandeln, Ec Haselnüsse, Ed Walnüsse, Ee Cashewnüsse 
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfrüchte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit  


