
Montag – Freitag 
23.06. – 27.06.2025 

Amts-, Landgericht 
Staatsanwaltschaft Essen 

Frühstück ab                          7.00 Uhr 
Mittagstisch von       11.30 – 14.00Uhr 

26. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 
4,20 € 

### 
Rührei frisch aus der 

Pfanne mit Spinat und 
Kartoffeln 

### 
Nudelauflauf 

mit Ricotta- Ruccola-
Zironensauce 

und Mozzarella 
überbacken 

### 
Kichererbsen Curry 

mit Zwiebeln, 
Zucchini und Möhren 

Kokosmilch 
im Reisrand 

### 
Spinatknödel 

auf Tomaten-Quinoa 
& Pfefferschmand 

### 
Tomatencremesuppe 

mit Baguette 

Enthält:  Aa,G Enthält:  Aa,G Enthält:  Aa,G Enthält: G  Enthält: Aa,G 

Menü II 

Spaghetti 
„Carbonara“ 
Sahnesauce 

mit Schinkenstreifen 
und Erbsen 

5,50 € 

Pasta Bolognese 
(100% Rind) 

mit Parmesan 
5,50€ 

Hausgemachter 
Graupeneintopf 

mit Kartoffelwürfeln 
Wurzelgemüse 

Mettwurst 
5,00 € 

### 
Pasta 

mit gebratenem 
Radicchio,Orange 
frischen Kräutern 
Parmesankäse 

5,50 € 

Zusatzgericht 
beachten!!! 

 Enthält:  Aa,G Enthält:  C,G Enthält:  I,J Enthält:  Aa,I,J  

Tipp  
des Tages 

Schweinerückensteak 
frische Champignonsauce 

Pommes frites 
gem. Salat 

6,50 € 

Asiatisches 
Putengeschnetzeltes 

mit Gemüse 
auf Reis 

6,50€ 
 

Cevapcici 
Tzatziky 

Gemüsereis 
Krautsalat 

6,50 € 

„Chilli Cheese Burger“ 
mit Pommes Frites 

6,50€ 

Seehechtfilet 
Frankfurter grüne Sc. 

Schmorkartoffeln 
Gemüse 
6,50 € 

 Enthält:  Aa,C,G Enthält: Aa,G   Enthält:  G Enthält: Aa,C,G,J,K Enthält:  Aa,C,G 
 
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch  Alle Menüs auch zum Mitnehmen.        
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstärkern 5.Süßungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwärzt 
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch  Ea Erdnüsse, Eb Mandeln, Ec Haselnüsse, Ed Walnüsse, Ee Cashewnüsse 
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfrüchte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit  


