
Montag - Freitag 
20.05. - 24.05.2024 

Amts-, Landgericht  
Staatsanwaltschaft Essen 

  Frühstück    ab                   7.00 Uhr 

Mittagstisch von   11.30 – 14.00 Uhr 
21. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 
4,20 € 

 
Pfingstmontag 

### 
„Riesen Rösti“ 

belegt mit 
knackigem Gemüse 

und Mozzarella 
überbacken 

### 
Pasta Teller 

mit vegetarischer 
Bolognese 

Parmesankäse 

### 
Gebackene 

Kartoffeltaschen 
mit Frischkäsefüllung 
auf warmen Antipasti 

Gemüse  

### 
2 Spiegeleier 
Rahmspinat 

Salzkartoffeln 
 

 Enthält:  G Enthält:  G Enhält: Aa, C,G  Enthält:  Aa,C,G 

Menü II Ruht euch einen Tag 
aus!!! 

 „Köfta“ 
Rindfleischfrikadellen 
mit Feta und Gemüse 

verfeinert 
Djuwetschreis 

Sc, Aiwa 
5,60 € 

 

Hausgemachter 
Eintopf 

Kartoffelwürfel 
frische 

Gemüsestreifen 
Bock- oder Mettwurst 

5,00 € 

Spaghetti Bolognese 
von der Putenbrust 

auf Spaghetti 
Parmesankäse 

5,60€ 

½ Grillhähnchen 
mit Pommes Frites 

dazu Ketchup & 
Majo 

 Enthält:  Aa,G Enthält:  Aa,I,J Enthält:  G Enthält: 2,5,C 

Tipp  
des Tages 

Pfingstmontag 
 

Hähnchenbrustfilet 
in Kräuterkruste 

dazu Grillgemüse 
Kartoffelgratin 

6,50 € 

### 
Bunter Gemüseteller 
mit Sc. Hollandaise 

Spiegelei 
Röstkartoffeln 

6,50 € 

Schweinefilet im 
Speckmantel 

(frisch vom Grill) 
dazu Pfeffer-

Kirschsauce, Gemüse 
& Kroketten 

7,20€ 

### 
Vegetarisches- 

Fischfilet 
paniert 

Remouladensaue 
Kroketten 

Salat 
6,80 € 

    Enthält: C,F,G  Enthält:  Aa,C,G  Enthält:  Aa,C,G 

 
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch  Alle Menüs auch zum Mitnehmen.        
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstärkern 5.Süßungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwärzt 
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch  Ea Erdnüsse, Eb Mandeln, Ec Haselnüsse, Ed Walnüsse, Ee Cashewnüsse 
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfrüchte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit  


