
Montag - Freitag 
06.05. - 10.05.2022 

Amts-, Landgericht  
Staatsanwaltschaft Essen 

 Frühstück    ab                  7.00 Uhr 

Mittagstisch von   11.30 – 14.00 Uhr 
19. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 
4,20 € 

 

### 
Indische Linsensuppe 

mit Wurzelgemüse 
und exotischen Gewürzen 

### 
Nudelauflauf 
mit Ricotta- 
Spinatsauce 

und Käse überbacken 

### 
Reis- Gemüsepfanne 
mit Zucchini, Paprika 

Chinakohl 
Tomatensauce 

 
 

Currywurst 
Pommes frites 

Enthält:   Enthält:  Aa,G Enthält:  1,2,5  Enthält:  I,J 

Menü II 
Geflügel-Hackbällchen 

in pikanter Tomatensauce  
auf Farfalle 

5,60€ 

Bunte Frühlingssalate 
mit gebackenem 

Camembert 
Preiselbeeren 
Ofenbaguette 

5,90 € 

Herzhafter 
Bohneneintopf 
Kartoffelwürfel 

frische 
Gemüsestreifen 

Mettwurst 
4,90 € 

Christi 
Himmelfahrt 

Zusatz Gericht 
beachten 

Enthält:  C Enthält:  Aa,C,G Enthält:  Aa,I,J   

Tipp  
des Tages 

Schaschlikspieß 
(im eigenen Sud gegart) 
Paprika- Zwiebelsauce 

Pommes frites 
Krautsalat 

6,50 € 

„Bayrischer Teller“ 
Minihaxe, Leberkäse, 

Weißwurst 
Kartoffelstampf 

& Fasskraut 
6,90€ 

Zarter Rinderbraten 
in dunkler Sauce 

Rosenkohl  
& Petersilenkartoffel 

6,90 € 

 

Gedämpftes  
Seelachsfilet 

mit Senfsauce 
Mischgemüse 
& Kartoffeln 

6,30€ 

 Enthält:  Aa,C,1,2,5  Enthält:  Aa,G Enthält:  G  Enthält:  G,J 

 
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch  Alle Menüs auch zum Mitnehmen.        
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstärkern 5.Süßungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwärzt 
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch  Ea Erdnüsse, Eb Mandeln, Ec Haselnüsse, Ed Walnüsse, Ee Cashewnüsse 
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfrüchte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit  


