Montag — Freitag Amts-, Landgericht Frahstuck ab 7.00 Uhr
15.04. — 19.04.2024 Staatsanwaltschaft Essen Mittagstisch von 11.30 — 14.00 Uhr
16. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hi# B HiH
oy oy Orientalisch .gebratener _Mac and Cheese* ,,Eierogi“

. | i Reis Teigtaschen
Menu | Vegetarische Paella Gemiise it Kichererb Nudeln in ket it Zwiebel
4.20 € mit Gemiise Lasagne mit Kichererbsen, udeln in kraftiger ~ mit Zwiebeln

’ & Oliven auf Tomatensauce Mohren, Paprika Cheddgr_sauce in brauner Butter
und Minze gratiniert geschwenkt
Kreuzkimmel Schnittlauch Schmand
Enthalt: 9 1,2,5 Enthalt: Aa,C,G Enthalt: Aa,C,G Enthalt: G Enthalt: Aa,C,
Spaghetti
,aglio e olio® Deftiger Hackfleischballchen BBQ Burger Gebratene Blutwurst
mit Knoblauch, Petersilie, Mohreneintopf vom Rind . 9 mit Kartoffelptree
. e L re . : . : mit Tomate, Gurke .. .
Menu Il Chili, Hahncheninnenfilet mit Champignonsauce Rdstzwiebeln
. , . & Pommes
und geriebenem Frikadelle Pommes frites 5 90€ & Apfelkompott
Parmesankase 5,40€ 5,40 € ’ 5,50€
5,90 €
Enthalt: Aa,G Enthalt: C Enthalt: Aa,l,J Enthalt: Enthalt: Aa,G,2,3
.Pulled Pork*® Fischfilet
Schweineschnitzel gezupfter Geflugelgeschnetzeltes Gebratenes in Eihulle gebacken
Tipp Paprika-Zwiebelsauce Schweinenacken in Meerrettich- Hahnchenbrustfilet Limetten-
des T Pommes frites BBQ Sauce Krautersauce auf Bandnudeln Spitzkohlgemuse
es lages Bohnensalat Cole Slaw dazu Butterreis und Blattspinat in Rahm
6,30 € Western Kartoffeln 6,30€ 6,50 € Rostkartoffeln
6,80 € 6,30 €
1,5 Enthalt: Aa,C,G Enthalt: 2,3,5 Enthalt: C,G,J Enthalt: Aa Enthalt: Aa,C,G
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch Alle Menls auch zum Mitnehmen.

Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstarkern 5.StiRungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwarzt
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch Ea Erdnlsse, Eb Mandeln, Ec Haselnlisse, Ed Walniusse, Ee Cashewniisse
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfriichte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit



